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Das Potenzial dtherischer Ole der Alpen

Eine Uberraschende Vielzahl von wissenschaftlichen Verdffentlichungen und Studien
zeigen, dass die Aromatherapie heute weit Uber Erfahrungswerte hinausgeht und athe-
rische Ole eine breite Anwendung finden. Aromastoffe kénnen nachweislich bestimmte
korperliche und psychische Reaktionen beim Menschen auslosen, weil der Geruchssinn
unmittelbar mit dem Gehirn in Verbindung steht.

Welche konkreten Auswirkungen auf Korper und Psyche haben atherische und insbe-
sondere die alpinen Ole? Wie kénnen sie in den Bereichen Gesundheit, Schonheit und
Wohlbefinden angewendet werden, und wo sind die Grenzen? Wo kdnnen wir Diifte
und Essenzen von Latsche, Zirbelkiefer, Fichte & Co. noch gezielter einsetzen? Kénnen
Diifte auch als Marketinginstrument eine Rolle spielen? Mit diesen und weiteren Fragen
befasst sich der Vortrag von Prof. Dietrich Wabner aus Miinchen.

Zielgruppe
Alle interessierten Personen.

Referent

Prof. Dr. Dr. rer. nat. Dietrich Wabner — auRerplanmaliger Professor flir Chemie an der
TU Miinchen, arbeitet seit vielen Jahren praktisch und wissenschaftlich mit dtherischen
Olen und hat zahlreiche Biicher zum Thema veréffentlicht. Der in Fachkreisen duBerst
renommierte Duftforscher und Buchautor hat sich ganz dem zukunftstrachtigen Thema
dtherische Ole verschrieben und vermittelt den Teilnehmern auf eindriickliche Weise
seine umfassenden Kenntnisse.

AnschlieBendes Get-together.
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