Atherische Ole aus den Alpen

Schon zur Zeit der alten Hochkulturen wurden Duftstoffe und Pflanzenteile - meist in
Form von Raucherwerk - fiir therapeutische und rituelle Zwecke angewandt. Atherische
Ole und Aromatherapien bieten viele Einsatzméglichkeiten im Bereich Gesundheit und
Wohlbefinden. Insbesondere die alpinen Dufte, beispielsweise aus Latsche, Zirbelkie-
fer, Fichte, Pfefferminze und Wacholder, stehen im Mittelpunkt des Workshops. Der
Workshop wird von Professor Dietrich Wabner aus Miinchen geleitet.

Inhalt

Produktentwicklungen und Anwendungen mit alpinen &therischen Olen fir den Be-
reich Gesundheit, Schonheit und Wohlbefinden. Wirkungen bei Raumbeduftung,
durch Kompressen, Korperol, Cremen oder bei Einnahme.

Zielgruppe

Unternehmer der Branchen Gesundheit, Schonheit und Wohlbefinden, Produzenten
und Anwender atherischer Ole, Hoteliere, Mitarbeiter aus Marketing und Produktent-
wicklung, interessierte Personen.

Der Workshop findet in deutscher Sprache statt.
Im Anschluss an den Workshop findet ein Vortrag von Professor Wabner zum Thema

.Das Potenzial 4therischer Ole der Alpen” statt. Die Teilnahme am Vortrag ist kostenlos
und vom Workshop unabhéngig moglich, eine Anmeldung ist jedoch erwtinscht.
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