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Già da tempo presso le antiche civiltà evolute si impiegavano le sostanze odorose e le 
parti delle piante soprattutto per usarle sotto forma di sostanze profumate per scopi te-
rapeutici e rituali. Gli oli essenziali e le aromaterapie offrono molte possibilità di impiego 
nel settore della salute e del benessere. I protagonisti del workshop saranno, in partico-
lare, i profumi alpini a base di pino mugo, pino cembro, fico, menta piperita o ginepro. Il 
workshop viene condotto dal professor Dietrich Wabner di Monaco di Baviera.

Contenuti
Sviluppo di prodotti e applicazioni con gli oli essenziali alpini per il settore salute, bel-
lezza e benessere. Effetti nelle diverse somministrazioni come la profumazione degli 
ambienti chiusi, gli impacchi, gli oli per il corpo, le creme o le somministrazioni via orale.

Target
Imprenditori del settore salute, bellezza e benessere, produttori e utilizzatori di oli es-
senziali, settore alberghiero, collaboratori del marketing e dello sviluppo prodotti, per-
sone interessate alla tematica.

Il workshop si terrà in lingua tedesca.

A conclusione del workshop il professor Wabner farà un intervento sul tema: “Il poten-
ziale degli oli essenziali delle Alpi”. La partecipazione alla breve conferenza è gratuita e 
possibile a prescindere dal workshop, ma si pregano gli interessati di iscriversi comun-
que.
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